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Vaestoliiton asiantuntijalaakarin, lastenpsykiatri Raisa Cacciatoren mielesté katolisen Puhtaiden sydéamien
likkeen rukous antaa ymmartda miesten olevan harkintakyvyttémia, vailla itsehillintéda olevia ja
seksuaalisten viettinsd viemia olentoja.

Helsinkilaisen katolisen seurakunnan levittdma, alun perin puolalainen katolinen julkaisu Rakastakaa
toisianne esitteli viime vuoden lopussa ilmestyneessa numerossaan (2 / 2013) naimattomille nuorille
suunnattua Puhtaiden sydamien liikettd (PSL).

Lehdessa esitelty liikkeen rukous korostaa puhdasta siveellista vaellusta, jossa muun muassa rukoillaan
nain: Annan sinulle muistini, ymmarrykseni, tahtoni, sieluni ja ruumiini seka sukupuolisuuteni. Vannon, etten
ryhdy sukupuoliyhdyntaan ennen avioliiton sakramentin solmimista. Paatan olla lukematta lehtia, ohjelmia tai
elokuvia, joissa on pornografista sisaltéa. (Tytbt lisdavat: Paatan pukeutua saadyllisesti ja olla herattamatta
muissa tahallisesti himokkaita ajatuksia tai haluja)...

Rukouksessa pyydetdan myds rohkeutta paivittdisessa taistelussa pahaa vastaan, jotta voitaisiin valttaa
huumeita ja muuta riippuvuutta aiheuttavaa, kuten alkoholia ja nikotiinia.

Rukous paattyy pyynté6n, jossa rukoilija haluaa toimia niin, etta rakkaus olisi tarkeintd hanen elamassaan,
Marian ja muiden Jumalan pyhien esimerkkia seuraten.

Rakastakaa toisianne (http://www.rakastakaatoisianne.org/pg/fi/lehtemme_aloitteita
/puhtaiden_sydamien_liike_psl/psl_liittymisen_ehdot.html) -lehden suomalaisten verkkosivujen mukaan
likkeeseen liittymisen vaatimuksena on vilpitén valmius tayttaa kaikki velvollisuudet, jotka sisaltyvat PSL:n
rukoukseen

Tytto joutuu mahdottoman tehtavan eteen
Vaestoliiton asiantuntijalaakari, lastenpsykiatri ja seksuaalikasvattaja Raisa Cacciatore arvioi Kotimaa Pron

pyynnosta rukouksessa olevaa tyttdjen erityislupausta.

Han ei ota kantaa rukouksen uskonnolliseen siséltéon, vaan kertoo pohtivansa rukousta tytén ja pojan
terveen kasvun ja kehityksen kannalta.

Cacciatore pitaa vain tytéille suunnattua erityislupausta julmana.

— Nain on siksi, etta tyttd joutuu tdssa mahdottoman tehtavan eteen. Se alistaa hanet taydellisesti
ulkopuolisten paatoksille ja ottaa hdnen oman elaméanhallintansa pois. Viesti on halventava myds miehille.
Se kuvastaa miehia harkintakyvyttémanag, vailla itsehillintd& olevina ja seksuaalisen viettinsé viemina. Tasta

saa sen viestin, ettd nuorten tytt6jen vastuulla on valvoa miesten siveellisyyttd, Cacciatore sanoo.

Hanen mielestaén on toki tarkeaa kertoa nuorille omien tekojen, kaytdksen ja pukeutumisen merkityksesta.
On kaytds- ja soivuussaantoja, jotka tulee tietda: millainen asu, puhe ja toiminta on asiallista ja muita
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kunnioittavaa eri tilanteissa.

— Seksuaalisesta viestinnastakin on hyva puhua: mitd haluaa omasta seksuaalisuudestaan julkistaa ja miten
toivoo tulevansa tulkituksi.

Mita on sdadyllinen pukeutuminen?
Cacciatore kiinnittdd huomiota myés siihen, etta tyttdjen rukouksessa sitoudutaan pukeutumaan
saadyllisesti.

— Se on taysin epamaarainen termi. Onko se tytdilla hame vai housut? Meikkia vai ei? Tyttd itse ei voi ikina
tietda olevansa turvallisilla vesilla.

Cacciatore kritisoi sitd, etta naiseksi pukeutumisesta on kautta aikojen tehty arveluttava asia, jossa naista tai
tytt6a saa loukata ja tuomita julkisesti.

— Jos téllainen vaatimus asetetaan, taytyy I6ytya tarkka lista sdadylliseksi maaritellyn tyttdpukeutumisen
saanndista. Miten tytté muuten voi todistaa olevansa saadyllinen? Muuten sen paatdksen tekee siis
satunnainen katsoja, kuka milloinkin.

Toisten tulkinnoista ei Cacciatoren mukaan voi olla vastuussa kukaan muu kuin tulkitsija itse.

— Mielipiteita 16ytyy aina lukuisia. Jotakuta himottaa univormu ja toista kumisaappaat. Mista tytt6 voi tietaa?
Himo voi herata melkein mista tahansa

Toinen erityisvaatimus tytdille rukouksessa on, ettei tytté saa tahallisesti herattad himokkaita ajatuksia.

— Se on mahdoton vaatimus sen paremmin nuorelle kuin aikuiselle. Misté kukaan voi tietda, mista juuri
katsojan himo herda? Cacciatore ihmettelee.

Han pohtii asiaa ja toteaa, etta tadssa katsannossa tyton pitdisi saada kirjallinen lista kaikilta kohtaamiltaan
henkil6ilta koskien sitéd, millainen puhe, kaytds, asento tai asu nostattaa itse kunkin vastaantulijan himon.

— Vasta sitten tyttd voisi olla tahallaan herattamatta kyseisen henkilén himoa. Ja koska tama vaatimus on
vain tytoéille, niin se asettaa huikean eriarvoiseen asemaan pojat, jotka saavat siis esiintya seksikkaasti
mielin maarin. Surullista, ettei nuori tyttd saa nauttia elamansa kauneimmista vuosista yhta vapaasti,
Cacciatore sanoo.

Han muistuttaa, etté tyttdjen ulkonakdpaineet ja ahdistus jatkuvasta katseiden kohteena olemisesta nakyvat

itsetunto-ongelmina, syémishairidind, sosiaalisina pelkoina ja pakonomaisena laittautumisena muutenkin,
ilman téllaisen rukouksen luomia velvoittavia lisédpaineitakin.
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Tyttoja ei pida nostaa erityiskontrollin kohteeksi

Cacciatoren mielestd on myds ongelmallista, etta aikuisilta naisilta, pojilta ja miehilta ei vaadita saadyllista
pukeutumista tai himoajatuksia herattaméaténtd olemassaoloa.

— Myds poikien olemus kiihottaa tytt6ja ja herattaa heissa himokkaita ajatuksia. Tyttd nousee ihan
erityisasemaan tallaisessa yhteiskunnassa, erityiskontrollin ja arvioinnin kohteeksi. Siind ei ole tieteellista
pohjaa.

Cacciatore toteaa, ettd empiirisen tiedon perusteella seksuaalisesti sopimaton kaytés kuten héiritseva
julkinen itsetyydytys, pissailu julkisesti ja nakujuoksentelu ovat enemmankin miespuolisten harrastusta,

samoin rikollinen seksuaalinen toiminta.

— Nuoret tytdt ndkyvat naissa tilastoissa vahiten. Ei heita tule muita ankarammin rajoittaa, syyttaa saati
tuomita, Raisa Cacciatore sanoo.
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